PROGRAMME FORMATION KINESIOLOGIE

24 mois / 640 heures

FORMATIONS AU CHOIX : Parcours a définir ensemble en pré-inscription et
ajustable en cours de formations selon les heures proposées et les spécialisations
chez Sérénivie (800h en tout) ou chez les écoles partenaires (1130h en tout)

TOUCH FOR HEALTH

TFH1a4

TFH 5 Métaphore
Proficiency
Energie Tibétaine
Practicum

Atelier

16hx4
16h
16h
8h
16h
8h

16 jours / 128h

Spécialisation
Touch et sens 16h
TFH 1 a 4 (répet.) 16hx4

26 jours / 208h

STRESS RELEASE
SR1 16h
SR2 16h
SR3 16h
SR4 32h
8 merv Vaisseaux 24h
Exe. Biokinetique 16h

15 jours / 120h

BRAIN GYM
BG 1&2
BG104
Organisation optimale
7 Dimensions
Practicum 7D
15 jours / 120h
Spécialisation
BG 1&2 (répet.) 32h
Cercle de Vision 32h
Dynamique Mouvement 16h
25 jours / 200h

TIOC
TI0OC 1 -TOOT
TIOC2 - BOB
TIOC 3 - UTC
TI0C4 - AOB
TIOCS5 - ETW
TIOC6 - SN

21 jours / 168h
Spécialisation
TIOC 7
TIOC 8
TIOC9
33 jours / 264h

VALIDATION DIPLOME : 50 séances données + 10

séances recues + Présenter un écrit devant un jury

+ une séance devant jury

SERENIVIE—)ulie Dondon SIREN : 841 839 939 00011

Tel: 0664161087

Mail: julie.dondon1@gmail.com / www.serenivie.com

TRONC COMMUN
Anatomie 64h
Posture & Ethique 16h
Installation & MKT 16h
PCS-1 8h

13 jours / 104h

Au choix pour compléter les
600 h

*a faire sur place ou dans les écoles
partenaires

KINESIO PERI-NATALE
KPNO 40h
KPN1 24h
KPN2 32h
KPN3 24h

15 jours / 120h

KINESIO CRANIO-SACRE
KCS1 40h
KCS2 40h
KCS3 40h
KCS4 40h

15 jours / 120h

Organisme de formation professionnel
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